
あとがき
新年明けましておめでとうございます。

今年はひつじ年。群れをなす羊は、家族

の安泰を保ち、いつまでも平和に暮らす

ことができるといういわれがあるそうで

す。本年も、多くの方々とつ
ながれるよう「つながり」

の発刊を目指します。

デイサービス利用の効果は、閉じこもり予防、体力・認知機能の低下予防、ス

トレス発散、介護者の負担軽減が期待されます。しかし、長時間デイサービ

スにいるまでの体力に自信がない、家で色々やることがあり1日は長過

ぎる、といった方々に、半日デイサービスを紹介させていただきます。

おおおお茶茶茶茶をををを飲飲飲飲みながらみながらみながらみながら世間話世間話世間話世間話タイムタイムタイムタイム
レクリエーションレクリエーションレクリエーションレクリエーションティータイムティータイムティータイムティータイム

送 迎送 迎送 迎送 迎

送 迎 中送 迎 中送 迎 中送 迎 中
健康健康健康健康チェックチェックチェックチェック 足浴足浴足浴足浴リラクゼーションタイムリラクゼーションタイムリラクゼーションタイムリラクゼーションタイム

散歩、ドライブ、畑、収穫祭、新得町のイベントチャレンジなど四季折々さまざまな行事をおこなっております。
～耳寄り情報～

今年度も「認知症キッズサポーター」誕 生！

屈足南小学校屈足南小学校屈足南小学校屈足南小学校６６６６年生年生年生年生 １２１２１２１２人人人人

新得小学校新得小学校新得小学校新得小学校６６６６年生年生年生年生 ３５３５３５３５人人人人

実施日実施日実施日実施日：：：：月・水・金曜日

時 間時 間時 間時 間：：：：8:45 ～ 12:15

時時時時にはこんなこともにはこんなこともにはこんなこともにはこんなことも！！！！
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つながり新聞 ２０１５年（平成２７年） １月号 〈月刊〉
介護あれこれ疑問 通所介護（半日デイサービス）

ちいさな手のたまて箱

半 日 の 流 れ８時～９時～10時～11時～
12時～２月号も他の半日デイサービスを紹介します！


