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令和２年９月 10 日生まれ

パパ　太樹　 ママ　未玖

北星

今月の表紙

InstagramInstagram Tw i t t e rTw i t t e r facebookfacebook

フォロワーフォロワー 6,414 人6,414 人フォロワーフォロワー 2,244 人2,244 人 フォロワーフォロワー 381 人381 人

　男 性　2,819 人　 （ー ５２）

   女 性　2,894 人　 （ー ４７）

　人 口　5,713 人 　（ー ９９）

  世帯数  3,181 世帯 （ー ３４）

※令和３年３月末時点。外国人を
含めた数で掲載。（　）内は前月比

まちの人口・世帯数

新得町公式ＳＮＳ新得町公式ＳＮＳ

募集します！募集します！
　「すくすく赤ちゃん」の成長した姿を紹介する新コーナー『あのときの赤ちゃん』を
５月号から毎月掲載します。このコーナーは町民の皆さんの投稿をもとに作成します！

《あのときの赤ちゃん５月号　募集内容》

令和３年度予算が３月の定例町議会で可決され、正式に決定しました。

まちの仕事は、この予算に基づいて行われます。

まちのお金がどのように使われているのかをお伝えします。

会　計　名 令和３年度 予算 前年度比（当初予算）

一　般　会　計一　般　会　計 6 9 億6 9 億 3 , 0 0 0 万 円3 , 0 0 0 万 円 ＋ １億 5,200 万円＋ １億 5,200 万円

特　別　会　計特　別　会　計 1 8 億1 8 億 4 , 5 1 3 万 円4 , 5 1 3 万 円 △△ 6,4666,466 万円万円

国民健康保険事業 7 億 1,159 万円 △ 4,485 万円

後期高齢者医療 1 億 1,062 万円 ＋　260 万円

介護保険 7 億 8,748 万円 ＋   198 万円

公共下水道事業 2 億 3,544 万円 △ 2,439 万円

公営企業会計公営企業会計 （水道事業）（水道事業） ３ 億３ 億 3 , 2 4 4 万 円3 , 2 4 4 万 円 ＋ 2,392＋ 2,392 万円万円

合　　　計合　　　計 9 1 億9 1 億    7 5 7 万 円   7 5 7 万 円 ＋ １億 1,126 万円＋ １億 1,126 万円

令和３年度 令和３年度 予算総額予算総額

９１億９１億  757 万円757 万円
前年度当初予算比　前年度当初予算比　
　＋１億 1,126 万円　＋１億 1,126 万円

特
集

9090 億円億円

8080 億円億円

7070 億円億円

100100 億円億円

予算総額予算総額
　＝一般会計＋特別会計＋水道事業会計　＝一般会計＋特別会計＋水道事業会計
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◆予算総額の推移◆予算総額の推移（当初予算で比較）（当初予算で比較）
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予 算 で 見 る予 算 で 見 る

まちのお金の使い道まちのお金の使い道

【投稿のしかた】
①お子さんの現在の写真　②お子さんの氏名と生年月日
③頑張っていることや好きなこと　④保護者氏名
を４月 26 日（月）までに下記へメールでお送りください！
送り先：kouhou@town.shintoku.hokkaido.jp（３MBまで）

役場地域戦略室 広報広聴係（TEL ６４−０５２１）

※掲載イメージ

新得　太郎（７歳）
現在はサッカー少年団に入って
毎日練習を頑張っています！

７年前

現在

モデルは今年で 22 歳のオス
グマ ヒロタケくんでした♪

【対象者】
５月生まれのお子さん（４歳〜１５歳）

（すくすく赤ちゃんに掲載されたことがある方を基本とします）



そのほかそのほか
1,300 万円
（＋ 0万円）（＋ 0万円）

 

特集　予算で見る　まちのお金の使い道特集　予算で見る　まちのお金の使い道

※（　）内は前年度比

一般会計 【歳出】 一般会計 【歳入】
　今年度の一般会計当初予算は　今年度の一般会計当初予算は 69 億 3,000 万円69 億 3,000 万円です。です。

　歳入の面では、町税収入の減、地方交付税の増などにより、自　歳入の面では、町税収入の減、地方交付税の増などにより、自

主財源と依存財源の割合が昨年度より 1.8％変動しました。（自主財源と依存財源の割合が昨年度より 1.8％変動しました。（自

主財源が減、依存財源が増）主財源が減、依存財源が増）

民生費民生費
12億 6,462 万円
（＋ 6,797 万円）（＋ 6,797 万円）

総務費総務費
15億 5,677 万円
（＋ 9,492 万円）（＋ 9,492 万円）

公債費公債費

・町が借りたお金の返済

11億 9,644 万円
（△ 1,279 万円）（△ 1,279 万円）

2億 2,851万円
（△ 2,215 万円）（△ 2,215 万円）

・商工業の振興
・観光業の振興　など

２億 2,174 万円
（△ 6,344 万円）（△ 6,344 万円）

・火災や救急　・災害対策
・消防施設の維持管理　など

議会費議会費
1,428 万円
（＋ 44万円）（＋ 44万円）

労働費労働費

商工費商工費
4億 634 万円
（＋ 2,400 万円）（＋ 2,400 万円）

衛生費衛生費 消防費消防費

7億 7,968 万円
（＋ 8,086 万円）（＋ 8,086 万円）

・道路や河川、公園の維持管理
・町営住宅管理　など

土木費土木費
6億 6,193 万円
（△ 7,391 万円）

・幼稚園や学校の運営
・文化・スポーツの振興　など

教育費教育費 農林水産業費農林水産業費
5億 2,461 万円
（＋ 5,934 万円）

・農林業の振興　・農地保全
・循環型農業の推進　など

・職員の給与　・コロナ対策
・地域づくり　・広報　など

・高齢者や障がい者福祉の増進
・子育て支援　など

・地域医療、町民の健康増進
・ごみ処理、環境保全　など

6,208 万円
（＋ 84万円）（＋ 84万円）

・議員報酬
・議会運営

・勤労者の福祉増進
・雇用対策　など

・予定外の支出に備える費用
など

総務費 総務費 
22.5％22.5％

民生費民生費
17.3％17.3％

公債費公債費
18.2％18.2％

教育費 教育費 
9.5％9.5％

土木費 土木費 
11.2％11.2％

自主財源自主財源
26.6％26.6％

依存財源依存財源
73.4％73.4％

町税 町税 
14.4％14.4％

使用料など 使用料など 9.3％9.3％
繰入金 繰入金 2.9％2.9％

地方地方
交付税交付税
47.6％47.6％

国・道支出金 12.1％国・道支出金 12.1％

町債 9.0％町債 9.0％
そのほか ４.7％そのほか ４.7％

そのほか 0.2％
労働費 0.2％
議会費 0.9％
消防費 3.2％
商工費 3.3％
衛生費 5.9％

農林水産業費 7.6％

大型事業の資金調達
や収入不足を補う借金

町 債町 債
6億 2,090 万円
（＋ 9,060 万円）

道路や施設整備など使い
道が指定されているお金

国・道支出金国・道支出金
8億 3,618 万円

（△ 239 万円）

そのほかそのほか
3億 2,651 万円
（＋ 3,540 万円）

国税の収入を国が譲与
する地方譲与税など

国税を財源として国か
ら地方公共団体へ交付

地方交付税地方交付税
33億円

（＋１億 600 万円）

依 存依 存 財 源財 源
50 億 8,359 万円50 億 8,359 万円

（＋ 2 億 2 , 9 6 1 万円）（＋ 2 億 2 , 9 6 1 万円）

国や道から交付されるお金など使い道が制限
されているものが多い財源です。割合が多い
ほど他に依存した財政状況であるといえます。

積み立てている基金 （貯金）
を取り崩した額

繰 入 金繰 入 金
2億  199 万円
（△△ 6,0206,020 万円）

町営住宅使用料、 ごみ処理
手数料、 学校給食費など

使 用 料 な ど使 用 料 な ど
6億 4,509 万円
（＋＋ 1,8181,818 万円）

町民税や固定資産税、 軽自
動車税、 たばこ税など

町  税町  税
9億 9,933 万円
（ △△ 3,5593,559 万円）

自 主自 主 財 源財 源
町が自ら基準を定めて自主的に収入できるお金
です。自主財源の割合が多いほど、自立した安
定的な行政運営を続けることができます。

18 億 4,641 万円18 億 4,641 万円
（△ 7 , 7 6 1 万円）（△ 7 , 7 6 1 万円）

※（　）内は前年度比

2 6 . 6 %2 6 . 6 %

7 3 . 4 %7 3 . 4 %

　一般会計当初予算は昨年度と比較し、　一般会計当初予算は昨年度と比較し、

１億 5,200 万円の増１億 5,200 万円の増となっています。となっています。

　増額となった主な要因は、橋りょう長寿命化補修工事、　増額となった主な要因は、橋りょう長寿命化補修工事、

駅前周辺再整備等概略設計、新型コロナウイルス感染症対駅前周辺再整備等概略設計、新型コロナウイルス感染症対

策事業などの実施によるものです。策事業などの実施によるものです。
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（駅前周辺再整備イメージ図）

実業団や大学等のスポーツ合宿誘致を進め

ています。合宿団体に対する滞在費用の一

部助成制度を新設します。
【社会教育課】

道の駅整備効果
　　　　　検討設計

スマートインターチェンジ付近を候補地と

して道の駅を整備した場合に見込まれるさ

まざまな効果を検討・検証します。
【地域戦略室】

スポーツ合宿の里事業

設置要望に向けた取り組みを進めるため、

　　整備した際の効果等を検証、整理します。
　　　【地域戦略室】

移住定住を促進するため、住宅を新築され

た方にお祝い金を贈呈しています。今年度

から子育て世帯、転入者の加算区分を新設

し、最大金額を 100 万円に増額します。

【地域戦略室】

　新築住宅お祝い金

少子化対策の一環として若者の結婚新生活

を支援するため、結婚したカップルの引っ

越し代や家賃などを最大 30 万円補助しま

す。【地域戦略室】

 結婚新生活支援事業

しんとくブランド作物
　　維持緊急対策事業

本町を代表するブランド作物であるそば、に

んじん、ゆり根の３品目の生産量確保及び品

質向上対策等の取り組みに対して補助しま

す。【産業課】

町内に残る研修修了生に対して、一人暮ら

しを始めるために必要な経費の一部を支援

するなどし、修了後の

定着率向上を図ります。
　　　【産業課】

　　　（今年度は定員 10 名

　　　　が入校予定！）

レディースファームスクール修了記念
新得農ガールズ応援事業

駅前周辺再整備等
　　　　　概略設計

駅前周辺の再整備に向け、設計業務を行います。【地域戦略室】

スマートインターチェンジ
協議検討

まちの活性化をめざしてまちの活性化をめざして

（道の駅イメージ図）

空き家を利活用される方に対し、改修費の

一部を助成しています。今年度から子育て

世帯、転入者の加算区分を新設し、最大助

成額を 60 万円に増額します。

【地域戦略室】

空き家改修助成

町外向けの情報発信を強化するとともに、

町政や生活に関する情報をより分かりやす

く整理します。また、広報紙を電子ブック

で閲覧できるようにします。【地域戦略室】

ホームページ
リニューアル

新たに「労力負担軽減事業」を加えた７つ

の補助メニューで労働力確保に取り組む企

業等を支援します。【産業課】

労働力不足対策事業

新規、拡充予算新規、拡充予算新規、拡充予算新規、拡充予算

新規新規新規新規

新規新規 新規新規

拡充拡充 拡充拡充

拡充拡充拡充拡充

経済・産業活性化経済・産業活性化

雇用対策雇用対策

移住定住移住定住

異業種交流等異業種交流等

お知らせ４月号２ページ

お知らせ４月号５ページ

お知らせ４月号６ページお知らせ４月号６ページ

※お知らせ４月号に各補助事業の概要を掲載しています

　掲載している事業は、お知らせ４月号○○ページ　と記載しています

継続継続

継続継続

継続継続

新規新規拡充拡充継続継続

新たな事業の

開始に伴う新

規予算です

新たな事業の開始に

伴い予算を前年度か

ら増額したものです

前年度からの継続事業です

※新規予算でも継続事業の場合

は「継続」と記載しています

特集　予算で見る　まちのお金の使い道特集　予算で見る　まちのお金の使い道

「駅前周辺再整備」、「スマートインターチェンジ」、「道の駅」の３つの取り組みの「駅前周辺再整備」、「スマートインターチェンジ」、「道の駅」の３つの取り組みの
内容や進捗状況については、広報しんとく６月号の特集で改めてお伝えします。内容や進捗状況については、広報しんとく６月号の特集で改めてお伝えします。
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公民館にエレベーターを設置

するための設計を行います。

　　　【社会教育課】

公民館エレベーター
　　　増築実施設計

安心・安全のまちをめざして安心・安全のまちをめざして次代のひとづくりのために次代のひとづくりのために

高齢者安全運転
　　サポート補助

安全運転支援装置の搭載された自動車の購

入や、自己所有する自動車に安全運転支援

装置を搭載した費用を補助します。【町民課】

認知症予防対策助成事業
　　　　（補聴器購入補助）

難聴も認知症の危険因子になり得ることか

ら、認知症予防のため補聴器の購入費用を

最大片耳５万円補助します。【保健福祉課】

スズメバチ等巣駆除補助

町民生活の安全を確保するため、

　　　駆除業者に依頼して行う

　　　駆除費用を補助します。

　　　【町民課】

空き家 家財道具等
片付け事業補助

空き家の流通・利活用の促進を図るため、

家財道具や樹木等の処分、運搬に要する費

用を最大 10 万円補助します。【町民課】

新得消防署指揮車更新

安心・安全のまちづくりのため、

消防指揮車を更新します。【消防署】

各種ドック費用補助

補助を拡充し、町内で各種

ドックを受診する際の費用

　　　を補助します。

　　　【保健福祉課】

小中学校エアコン
　　　設置実施設計

各小中学校にエアコンを設置するための

設計を行います。【学校教育課】

　　屋内体育館ＬＥＤ照明更新、音楽室の

　　防音対策工事を行います。【学校教育課】

富村牛小中学校改修工事

商工会が発行する総額１億 5,000 万円のプ

レミアム分 20％にあたる 3,000 万円と発行

経費 300 万円を補助し、町内経済の活性化

を図ります。
【産業課】

プレミアム付商品
　　　発行事業補助

新型コロナウイルス感染症対策新型コロナウイルス感染症対策

食べて飲んで応援
知っトク産物購入支援事業

町特産物の需要が減少する中、町民自身が

地元の産物を見つめ直すきっかけを作るこ

とで地域内消費の拡大につなげます。

町民に割引販売を行った事業者へ、割引率

に対し最高２０％分までを支援します。
【産業課】

昨年度に引き続き、自費ＰＣＲ検査費用の

　　　助成を行います。【保健福祉課】

自費ＰＣＲ検査費用助成

子ども食堂運営補助

子ども食堂を運営する地域ボランティア

　　団体に運営費用を補助します。

　　　 【保健福祉課】
新規新規

新規新規

高齢者福祉高齢者福祉

交　通交　通

子育て支援子育て支援

環境・医療・防災環境・医療・防災

新規新規

新規新規新規新規

拡充拡充 新規新規

人材育成人材育成

教育環境整備教育環境整備

新規新規

新規新規

新規新規

新規新規継続継続

継続継続
プレミアム

お知らせ４月号６ページ

お知らせ４月号８ページ

お知らせ４月号２１ページ

新規、拡充予算新規、拡充予算

特集　予算で見る　まちのお金の使い道特集　予算で見る　まちのお金の使い道

新規、拡充予算新規、拡充予算
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新型コロナワクチンの接種予約等について新型コロナワクチンの接種予約等について

４月６日時点４月６日時点

　町では、５月８日から新型コロナワクチンの接種を開始できるよう準備を進めています。
　優先接種となる高齢者の方には、４月 20 日頃に接種券（クーポン券）をお送りいたします。
同封する案内をご確認の上「予約」を行い、接種を受けていただくようお願いします。

【ワクチン接種を受けるには、ご本人の同意が必要です】【ワクチン接種を受けるには、ご本人の同意が必要です】

現在何かの病気で治療中の方や、体調など接種に不安のある方は、現在何かの病気で治療中の方や、体調など接種に不安のある方は、

かかりつけ医とご相談の上、ワクチン接種を受けるかお考えください。かかりつけ医とご相談の上、ワクチン接種を受けるかお考えください。

◆対象者◆　◆対象者◆　１６歳以上の町民１６歳以上の町民
◆◆接種回数接種回数◆　◆　２回２回（３週間の間隔をおいて）

◆ 費 　 用 ◆◆ 費 　 用 ◆　　無 料無 料

◆接種会場◆◆接種会場◆
　原則として住民票のある市町村（住所地）での接種となり、本町では基本的に以下の
集団接種会場で接種を受けていただきます。
　会場に来ることができない方は個別接種（医療機関で実施）の予約を受け付けます。
　町外のかかりつけ医で接種が必要な方は、主治医にご確認ください。

集団接種会場集団接種会場 町公民館町公民館（ふれあいホール）、屈足総合会館屈足総合会館（さわやかホール）
保健福祉センターなごみ保健福祉センターなごみ

個別接種会場 新得クリニック、サホロクリニック

◆接種までの流れ◆◆接種までの流れ◆

接種券接種券（クーポン券）（クーポン券）
が届くが届く 「予約」「予約」をするをする １回目の１回目の

接種接種
２回目の２回目の

接種接種

ワクチン接種【予約・相談】窓口ワクチン接種【予約・相談】窓口

①①【新得町 新型コロナワクチン接種コールセンター】【新得町 新型コロナワクチン接種コールセンター】（8:00-20:00（8:00-20:00／／年中無休）年中無休）

　　　　フリーダイヤル：０１２０−６６６３０６フリーダイヤル：０１２０−６６６３０６

②②【保健福祉センターなごみ】【保健福祉センターなごみ】（電話受付 8:30-17:15 ／平日のみ）（電話受付 8:30-17:15 ／平日のみ）

　　電話：　　電話：６９−５６３２６９−５６３２（予約専用）（予約専用）・・６４−０５３３６４−０５３３　 FAX：　 FAX：６４−０５３４６４−０５３４

受付開始：受付開始：４４月月 2020 日 〜日 〜

集 団 接 種 会 場 　 日 程 の ご 案 内集 団 接 種 会 場 　 日 程 の ご 案 内

日程日程
番号番号

接種日程・会場 受付時間 担当医療機関
１回目 会場 ２回目 会場 曜日

１ 5 月 8 日 公民館 5 月 29 日 公民館 土 13:00 〜 15:45 新得クリニック

２ 5 月 12 日 公民館 6 月 2 日 なごみ 水 13:00 〜 15:45 新得クリニック

3 5 月 19 日 公民館 6 月 9 日 なごみ 水 13:00 〜 15:45 新得クリニック

4 5 月 22 日 公民館 6 月 12 日 なごみ 土 13:00 〜 15:45 新得クリニック

5 5 月 26 日 公民館 6 月 16 日 公民館 水 13:00 〜 14:45 サホロクリニック

6 6 月 19 日 公民館 7 月 10 日 公民館 土 13:00 〜 15:45 新得クリニック

7 6 月 23 日 公民館 7 月 14 日 なごみ 水 13:00 〜 14:45 サホロクリニック

8 6 月 30 日 公民館 7 月 21 日 公民館 水 13:00 〜 15:45 新得クリニック

9 7 月 8 日 なごみ 7 月 29 日 公民館 木 13:00 〜 14:45 サホロクリニック

10 7 月 31 日 公民館 8 月 21 日 公民館 土 13:00 〜 15:45 新得クリニック

11 8 月 4 日 公民館 8 月 25 日 公民館 水 13:00 〜 14:45 サホロクリニック

12 8 月 11 日 公民館 9 月 1 日 公民館 水 13:00 〜 15:45 新得クリニック

※高齢者の方から優先的に接種を　 
　開始します　
   （令和３年度中に６５歳に達する、
     昭和３２年４月１日以前に生まれた方）

日程日程
番号番号

接種日程・会場 受付時間 担当医療機関
１回目 ２回目 曜日

13 5 月 15 日 6 月 5 日 土 13:00 〜 15:45 新得クリニック

14 6 月 26 日 7 月 17 日 土 13:00 〜 15:45 新得クリニック

15 7 月 7 日 7 月 28 日 水 13:00 〜 14:45 サホロクリニック

16 8 月 5 日 8 月 26 日 木 13:00 〜 14:45 サホロクリニック

17 8 月 7 日 8 月 28 日 土 13:00 〜 15:45 新得クリニック

◆担当医療機関◆　新得クリニック・サホロクリニック◆担当医療機関◆　新得クリニック・サホロクリニック

新 得 地 区新 得 地 区

屈 足 地 区屈 足 地 区

・接種券（クーポン券）が届いてから、予約をすることができます。
・・接種１回目と２回目の両日とも都合の良い日程を選び、予約をしてください。接種１回目と２回目の両日とも都合の良い日程を選び、予約をしてください。
・予約の際に希望の受付時間を確認させていただきます。

・定員の都合上、ご希望の日程に添えない場合があります。

・予約された日程は、後日改めて通知します。

予約窓口①②の予約窓口①②の
どちらかへ予約どちらかへ予約

※日程は４月６日時点の予定です。ワクチンの入荷状況等で日程変更となる場合があります。

会場：町公民館ふれあいホール、保健福祉センターなごみ会場：町公民館ふれあいホール、保健福祉センターなごみ

会場：屈足総合会館さわやかホール会場：屈足総合会館さわやかホール

※ご相談の場合は、内容に応じて北海道や国の相談窓口等を紹介させていただく場合があります※ご相談の場合は、内容に応じて北海道や国の相談窓口等を紹介させていただく場合があります

※ご予約については、左のページをご参照ください※ご予約については、左のページをご参照ください

◆ 接 種 予 約 に つ い て ◆◆ 接 種 予 約 に つ い て ◆
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※４月１日の班回覧の内容から受付時間と担当医療機関を一部修正しています



　今年度新得町役場に採用された新規正職員今年度新得町役場に採用された新規正職員
は一般事務職員３人、土木技師２人、保育士は一般事務職員３人、土木技師２人、保育士
２人の計７人となります。２人の計７人となります。
　これからよろしくお願いします！　これからよろしくお願いします！

〜新しい職員を紹介します〜

１．名前
２．所属部署
３．趣味・好きなこと

１．１．荒荒
あらあら

　　奏奏
か な みか な み

美美
２．町民課国保年金係２．町民課国保年金係
３．楽器演奏３．楽器演奏

１．１．西西
に し だに し だ

田田　　亮亮
りょうすけりょうすけ

介介
２．産業課林務係２．産業課林務係
３．音楽・運動３．音楽・運動

１．１．箕箕
みのうらみのうら

浦浦　　翔翔
しょうたしょうた

太太
２．産業課耕地係２．産業課耕地係
３．音楽鑑賞３．音楽鑑賞

１．１．谷谷
たにふじたにふじ

藤藤　　拓拓
たくたく

２．施設課上下水道係２．施設課上下水道係
３．サッカー３．サッカー

１．１．長長
は せ が わは せ が わ

谷川谷川　　楓楓
ふ う あふ う あ

愛愛
２．２．児童保育課 屈足保育園児童保育課 屈足保育園
３．パン屋めぐり３．パン屋めぐり

１．１．中中
な か やな か や

谷谷　　常常
ひ か りひ か り

陽陽
２．２．児童保育課 新得保育所児童保育課 新得保育所
３．読書・スキー３．読書・スキー

新得町の皆さんの暮ら新得町の皆さんの暮ら

しを支えられるよう精しを支えられるよう精

一杯頑張ります。一杯頑張ります。
明るく元気に明るく元気に

　頑張ります！　頑張ります！

わからないことばかりわからないことばかり

ですが、自分にできるですが、自分にできる

ことを頑張ります！ことを頑張ります！

１．１．髙髙
た か おた か お

尾尾　　圭圭
け い とけ い と

斗斗
２．２．社会教育課社会教育係社会教育課社会教育係
３．バスケットボール３．バスケットボール

一日でも早く町民の皆一日でも早く町民の皆

さんの役に立てるようさんの役に立てるよう

に頑張ります。に頑張ります。

町の発展、住みよいまち町の発展、住みよいまち

づくりを心がけ、気を引づくりを心がけ、気を引

き締めて頑張ります。き締めて頑張ります。

感謝の気持ちを忘れ感謝の気持ちを忘れ

ず、毎日笑顔で元気ず、毎日笑顔で元気

に頑張ります！に頑張ります！

夢だった保育士として子夢だった保育士として子

どもたちと楽しく一緒にどもたちと楽しく一緒に

成長していきたいです！成長していきたいです！

　
町
で
は
、
４
月
の
人
事
異
動
を
発
令
し
ま
し
た
。
今
回
の
異
動
で
は
７
人
が
退
職
、

７
人
を
新
規
採
用
し
、
正
規
職
員
の
数
は
１
１
４
人
と
な
っ
て
い
ま
す
。
人
事
異
動
は

次
の
と
お
り
で
、
異
動
後
の
職
員
配
置
な
ど
に
つ
い
て
は
、
別
冊
で
お
知
ら
せ
５
月
号

に
折
り
込
む
予
定
で
す
。

【
町
長
部
局
】

総
務
課

▼
課
長
補
佐
（
契
約
管
財
）・
菜
畑

栄
樹
（
施
設
課
上
下
水
道
係
長
）

▼
財
政
係
長
・
堀
川
昌
（
施
設
課
業

務
係
長
）

▼
契
約
管
財
係
長
・
中
森
和
輝
（
十

勝
圏
複
合
事
務
組
合
へ
派
遣
）

地
域
戦
略
室

▼
地
域
戦
略
室
長
・
福
原
浩
之
（
室

長
補
佐
・
駅
前
再
整
備
）

▼
地
域
戦
略
室
長
補
佐
・
小
林
健
利

（
産
業
課
農
政
係
長
）

▼
地
域
戦
略
係
長
・
佐
藤
直
人
（
農

業
委
員
会
総
務
係
長
）

税
務
出
納
課

▼
課
税
係
長
・
本
郷
潤
（
総
務
課
財

政
係
長
）

▼
納
税
係
長
・
野
崎
敬
太（
課
税
係
長
）

町
民
課

▼
窓
口
係
長
・
仲
上
美
奈
（
窓
口
係
）

▼
国
保
年
金
係
・
荒
奏
美
（
新
採
用
）

保
健
福
祉
課

▼
保
健
福
祉
課
長
・
東
川
恭
一
（
地

域
戦
略
室
長
）

▼
介
護
保
険
係
長
・
金
村
麻
美
（
町

民
課
窓
口
係
長
）

▼
健
康
推
進
係
長
・
安
達
美
香
（
地

域
健
康
推
進
係
長
）

▼
地
域
健
康
推
進
係
長
・
大
宮
友
香

子
（
健
康
推
進
係
長
）

▼
福
祉
係
・
山
内
悠
太
（
北
海
道
か

ら
派
遣
）

▼
健
康
推
進
係
・
石
田
友
亮
（
産
業

課
農
政
係
）

施
設
課

▼
業
務
係
長
・
山
田
耕
一
（
税
務
出

納
課
納
税
係
長
）

▼
公
園
道
路
係
長
・
清
野
能
伸
（
地

域
戦
略
室
地
域
戦
略
係
長
）

▼
建
築
係
長
兼
町
営
住
宅
係
長
・
岩

城
史
生
（
建
築
係
長
）

▼
施
設
課
付
係
長
・
福
原
智
子
（
町

営
住
宅
係
長
）

▼
上
下
水
道
係
長
・
諸
戸
雅
俊
（
上

下
水
道
係
）

▼
土
木
係
・
髙
橋
克
也
（
産
業
課
耕

地
係
）

▼
上
下
水
道
係
・
谷
藤
拓
（
新
採
用
）

産
業
課

▼
農
政
係
長
・
角
谷
俊
明
（
社
会
教

育
課
社
会
体
育
係
長
）

▼
商
工
労
働
係
・
苫
米
地
慎
平
（
林

務
係
）

▼
農
政
係
・
清
野
紘
基
（
北
海
道
か

ら
派
遣
）

▼
林
務
係
・
西
田
亮
介
（
新
採
用
）

▼
耕
地
係
・
箕
浦
翔
太
（
新
採
用
）

児
童
保
育
課

▼
課
長
兼
新
得
保
育
所
長
兼
子
ど
も

セ
ン
タ
ー
長
兼
子
ど
も
発
達
支
援
セ

ン
タ
ー
長
・
岡
田
徳
彦
（
社
会
教
育

課
長
）

▼
総
務
係
・
上
田
健
太（
新
得
保
育
所
）

▼
新
得
幼
稚
園
・
藏
谷
裕
絵
（
新
得

保
育
所
）

▼
屈
足
保
育
園
・
鵜
沼
瑞
希
（
新
得

幼
稚
園
）

▼
屈
足
保
育
園
・
長
谷
川
楓
愛
（
新

採
用
）

▼
新
得
保
育
所
・
中
谷
常
陽（
新
採
用
）

【
教
育
委
員
会
部
局
】

社
会
教
育
課

▼
社
会
教
育
課
長
・
桂
田
聡
（
児
童

保
育
課
長
兼
新
得
保
育
所
長
兼
子
ど

も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
長
）

▼
社
会
体
育
係
長
・
石
上
陽
基
（
保

健
福
祉
課
介
護
保
険
係
長
）

▼
社
会
教
育
係
・
高
尾
圭
斗（
新
採
用
）

【
農
業
委
員
会
】

▼
総
務
係
長
・
竹
原
博
行
（
施
設
課

公
園
道
路
係
長
）

【
北
海
道
へ
派
遣
】

▼
髙
橋�

和
崇
（
総
務
課
契
約
管
財
係
）

▼
髙
橋
拓
也
（
産
業
課
商
工
労
働
係
）

【
と
か
ち
広
域
消
防
事
務
組
合　

新
得

消
防
署
】

▼
予
防
係
・
今
井
智
美
（
庶
務
第
１

係
兼
庶
務
第
２
係
）

■
退
職
者

【
町
長
部
局
】

▼
坂
田
洋
一
（
保
健
福
祉
課
長
）

▼
佐
々
木
孝
之（
総
務
課
長
補
佐（
契

約
管
財
）
兼
契
約
管
財
係
長
）

▼
千
田
由
美
（
町
民
課
国
保
年
金
係
）

▼
西
尾
亜
衣
（
保
健
福
祉
課
福
祉
係
）

▼
片
桐
朱
音
（
児
童
保
育
課
新
得
保

育
所
）

【
教
育
委
員
会
部
局
】

▼
鈴
木
魁
声
（
社
会
教
育
課
社
会
教

育
係
）

【
と
か
ち
広
域
消
防
事
務
組
合　

新
得

消
防
署
】

▼
小
林
翼
（
予
防
係
）

人事異動がありました

町からのお知らせ
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前
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ま
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で
き
ご
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を
発
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ま
ち
の
で
き
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と
を
発
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町内有志７人が新１年生へマスク寄贈町内有志７人が新１年生へマスク寄贈
　新小学１年生のために町民有志７人が手作りマス

クを作製し、３月 25 日に有志一同を代表して畑中

京子さんが武田芳秋教育長に手渡しました。

　畑中さんら有志一同は昨年も同様の寄贈を行っ

ており、今回のマスクはより飛沫を抑えるためガー

ゼ生地の２重仕様で作成し内側に不織布を入れる

仕組みになっています。

　「子どもたちが安心して学校に通い楽しく学べるこ

とを願っている」と話す畑中さん。作製したマスク

には新１年生へのメッセージも同封されています。

武田教育長に作製したマスクを手渡す畑中さん（写真右）

SSHINTOKU HINTOKU TTOWN OWN NNEWSEWS

コロナ終息を願って衛生用品寄贈コロナ終息を願って衛生用品寄贈
　３月 29 日、日本郵便株式会社北海道支社お

よび北海道地方会十勝地区郵便局長会十勝西部

会から新型コロナウイルス感染症対策用として

町に衛生用品が寄贈されました。

　同会は例年、地域貢献活動の一環として清掃

作業などを実施しており、令和２年度は新型コ

ロナウイルス感染症の早期終息を願って今回の

寄贈が行われました。

※寄贈品の内訳は 23 ページ「善意のこころ」

に掲載しています。

浜田正利町長へ寄贈品を手渡した山口真樹子屈足郵

便局長（写真左）、又原一新得郵便局長（写真右）

出会いの場創出に向け連携協定締結出会いの場創出に向け連携協定締結
　３月 23 日、帯広信用金庫・町・町商工会に

よる「新得町出会いの場創出の連携に関する協

定」が締結されました。

　同協定は帯広信用金庫が主体となって運営す

る結婚相談所「おびしんキューピット」の広報

活動などを町・町商工会が連携して行うことで

出会いの場の創出を図るものです。

　帯広信用金庫は同事業を平成 29 年に開始、

現在は十勝管内で約 380 人の男女が会員登録を

しており、十勝管内で同協定を結んだ自治体は

本町が７番目となります。　

　同協定締結にあたり浜田町長は「出会いの場

創出につながるよう手を携えて努力していきた

い」と話しました。

写真右から帯広信用金庫高橋常夫理事長、浜田町長、

町商工会竹浦隆副会長

「ちかっと」が開設されました「ちかっと」が開設されました
　社会福祉法人新得町社会福祉協議会が運営主　社会福祉法人新得町社会福祉協議会が運営主

体となる障がい者グループホーム「ちかっと」体となる障がい者グループホーム「ちかっと」

の建設工事が完了し、３月 22 日に落成式が行の建設工事が完了し、３月 22 日に落成式が行

われました。われました。

　落成式で同協議会の齊藤仁会長は「家庭的で　落成式で同協議会の齊藤仁会長は「家庭的で

豊かな生活を送ることができる施設を目指し、豊かな生活を送ることができる施設を目指し、

入居者のご家族にも安心してもらえるサービス入居者のご家族にも安心してもらえるサービス

を提供していく」とあいさつをしました。を提供していく」とあいさつをしました。

　同グループホーム「ちかっと」は４月１日か　同グループホーム「ちかっと」は４月１日か

ら運営を開始しています。ら運営を開始しています。

運営開始にあたりあいさつをする齊藤会長

障がい者グループホーム障がい者グループホーム

スマートな検診で健康チェックスマートな検診で健康チェック
　社会医療法人北斗・新得クリニックで新たに

導入されたMＲＩ（磁気共鳴画像装置）やＣＴ（コ

ンピューター断層撮影装置）を活用した人間ドッ

ク「S ＭＩ L Ｅドック」が４月に開設されました。

　３月 20 日には関係者へ向けた内覧会が開か

れ、新たな検診体制の概要やすでに開始してい

る事前 Web 問診、オンライン診療の取り組みに

ついても説明されました。

　一井雄二院長は「積極的なドックやデイケア

の活用を呼びかけ、健康寿命の延伸につなげた

い」と話しました。

新たに導入された MRI 機器を体験する浜田町長

帯広青年会議所と SDGs 連携協定締結帯広青年会議所と SDGs 連携協定締結
　３月 30 日、町と一般社団法人帯広青年会議

所との※ SDGs（持続可能な開発目標）推進に関

する連携協定が締結されました。

　帯広青年会議所は国連が掲げる SDGs の普及

啓発に取り組んでおり、十勝管内の自治体と同

協定の締結を進めています。

　協定締結にあたり、浜田町長の元を訪れた同

会議所の鈴木信宏理事長は「十勝一体で SDGs

の普及・推進を目指していきたい」と話しました。

　
※ SDGs 〜 2015 年の国連サミットで採択された国

連加盟国 193 カ国が 2030 年までの達成を目指す 17

の世界的目標。世界中の「誰一人取り残さない」こと

を前提とし、貧困問題やジェンダー平等など世界共通

の課題をあげています。

写真左から）鈴木理事長と浜田町長
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オンラインで権利擁護学習会を開催オンラインで権利擁護学習会を開催
　３月 17 日、令和２年度権利擁護学習会兼介護

知識普及事業研修会が Web 会議サービス「Zoom

（ズーム）」を介して行われ、町民など約 100 人

が参加しました。

　同学習会では町権利擁護コーディネーターの

清野光彦氏、司法書士の安田順一氏を講師に招

き、遺産相続時における権利擁護の知識などを

学びました。
同学習会（なごみ会場）の様子

町立レディースファームスクール町立レディースファームスクール
　　　第 25 期研修生の門出を激励　　　第 25 期研修生の門出を激励
　　３月 25 日、町立レディースファームスクール３月 25 日、町立レディースファームスクール

修了式が開かれ、研修課程を終えた中村七々花修了式が開かれ、研修課程を終えた中村七々花

さんに浜田町長から修了証書が手渡されました。さんに浜田町長から修了証書が手渡されました。

　中村さんは昨年４月に同スクール（酪農コー　中村さんは昨年４月に同スクール（酪農コー

ス）に入校。１年間を通して座学や町内４カ所ス）に入校。１年間を通して座学や町内４カ所

の受け入れ先農家での実習などを行いました。の受け入れ先農家での実習などを行いました。

　研修を終え中村さんは「新得では受け入れ先　研修を終え中村さんは「新得では受け入れ先

の農家さんをはじめ、たくさんの方に支えてもの農家さんをはじめ、たくさんの方に支えても

らった。今後も経験を積んでいつか新得町に戻っらった。今後も経験を積んでいつか新得町に戻っ

てきたい」と１年間を振り返りました。てきたい」と１年間を振り返りました。

　中村さんは「自分の牧場を持つ」という夢を　中村さんは「自分の牧場を持つ」という夢を

実現するため、４月から本別町の北海道立農業実現するため、４月から本別町の北海道立農業

大学校でさらに２年間の学習に励まれます。大学校でさらに２年間の学習に励まれます。

研修を修了した中村さん（写真前列中央）

今後の抱負を語る中村さん

まちの未来を描く各種計画を策定しましたまちの未来を描く各種計画を策定しました
　まちづくりの基本となる総合計画をはじめと　まちづくりの基本となる総合計画をはじめと

した各種計画の策定・見直しを行いました。した各種計画の策定・見直しを行いました。

　策定・見直しされた計画は次のとおりです。　策定・見直しされた計画は次のとおりです。

・第８期総合計画（後期）・第８期総合計画（後期）

・第２期まち・ひと・しごと創生総合戦略・第２期まち・ひと・しごと創生総合戦略

・第３期地域福祉計画・第３期地域福祉計画

・第５期障がい福祉計画・第５期障がい福祉計画

・第８期介護保険事業計画・第８期介護保険事業計画

・社会教育中期計画・社会教育中期計画
浜田町長へ地域福祉計画策定報告書を手渡すまち

づくり推進協議会保健福祉部会の御幸直美部会長

優秀教職員 横川教務保育士が受賞優秀教職員 横川教務保育士が受賞
　令和２年度文部科学大臣優秀教職員表彰（若

手教職員等奨励賞）を新得幼稚園の横川華教務

保育士が受賞し、３月 26 日に武田教育長より

表彰伝達が行われました。

　道内で今回の表彰を受賞したのは 25 人で、

その内幼稚園職員としての受賞は横川教務保育

士のみ。これまでの創意工夫ある教育活動や研

修講師としての経験を活かした後進の育成など

の実績が評価されての受賞となりました。
表彰を受けた横川教務保育士（写真右）

未来創造塾が町長へ事業提案未来創造塾が町長へ事業提案
　３月 10 日、町の若手職員で構成する自主研

修グループ「新得町未来創造塾」の専門部会６

人による町長への活動報告会が開かれました。

　報告会で部会員６人は「SDGs を用いて新得

町の未来を想像し創造する」を研究テーマとし

てまとめた、新得町のあるべき未来の姿とその

実現に向けた事業を町長へ提案しました。

　新得町未来創造塾は昨年５月に若手職員 47

人で発足。全体研修会や町内会連合会との懇談

会など自主的な研修活動を通して、新得町のあ

るべき未来を模索しています。

浜田町長に提案書を手渡す川村亮会長（写真中央）

青少年文芸賞の表彰が行われました青少年文芸賞の表彰が行われました
　新得町文化連盟（佐々木健会長）が選出する

令和２年度青少年文芸賞に町内小中学校から３

人が選ばれ表彰が行われました。　

　表彰者は次のとおりです。

表彰を受けた山川さん

氏名
学校
学年

顕彰事績 表彰
規模

 かわしろ　いろは 新得小
５年

令和２年度新得町防火標語
コンクール最優秀賞

町内川代　彩華
　 

やまかわ  ゆう 新得中
２年

第 57 回北海道管楽器個人コ
ンテスト帯広地区予選中学
校金管の部金賞

十勝山川　結

　 
ませ　　 ゆずか 富村牛中

３年
新得町子ども会連絡協議会

「あいさつ標語」最優秀賞
町内間瀬　柚香
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▼
特
集
【
令
和
３
年
４
月
か
ら
新
得

町
の
ご
み
処
理
は
共
同
処
理
に
加
入

し
ま
す
】

・
見
や
す
い
紙
面
で
あ
り
、
ご
み
処
理

の
仕
方
も
分
か
り
や
す
い
内
容
で
し

た
。
特
に
変
更
と
な
る
ご
み
の
分
別
、

出
し
方
は
イ
ラ
ス
ト
や
字
体
を
上
手
く

構
成
し
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

・
５
P
の
（
１
）
家
庭
ご
み
分
別
区
分

の
表
が
少
し
わ
か
り
に
く
く
感
じ
ま
し

た
。（
２
）
の
表
の
よ
う
に
左
か
ら
右

へ
の
流
れ
の
方
が
分
か
り
や
す
い
と
思

い
ま
す
。

・
家
庭
で
出
る
ご
み
に
関
し
て
は
基
本

的
に
は
変
わ
ら
な
い
と
い
う
こ
と
が
良

く
分
か
っ
て
安
心
し
ま
し
た
。

・
今
年
度
、
町
が
何
度
か
説
明
さ
れ
て

い
る
ご
み
の
共
同
処
理
へ
の
加
入
に
つ

い
て
、
加
入
を
目
前
と
し
た
最
後
の
ひ

と
押
し
の
告
知
と
な
り
良
い
と
思
い
ま

し
た
。

 

広
報
モ
ニ
タ
ー
さ
ん
か
ら
「
広
報
し

ん
と
く
３
月
号
」
を
読
ん
だ
感
想
・

ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

▼
そ
の
他
の
記
事

【
町
が
行
う
す
べ
て
の
災
害
復
旧
工
事

が
完
了
し
ま
し
た
】

・
台
風
10
号
災
害
に
関
し
て
、
災
害
後

に
移
住
し
て
き
た
身
と
し
て
は
ど
こ
で

ど
ん
な
被
害
が
あ
っ
た
の
か
詳
し
く
知

ら
な
い
の
で
、
８
月
号
の
特
集
に
期
待

し
ま
す
。
ま
た
、
町
内
の
ハ
ザ
ー
ド
マ

ッ
プ
が
あ
れ
ば
み
て
み
た
い
で
す

・
上
空
か
ら
撮
っ
た
写
真
を
使
う
こ
と

で
、
復
旧
の
様
子
を
よ
り
分
か
り
や
す

く
伝
え
ら
れ
て
い
る
と
思
い
ま
し
た
。

【
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て
】

・
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ
い

て
、
詳
し
く
か
つ
簡
潔
に
ま
と
め
ら
れ

た
内
容
で
し
た
。

【
ま
ち
の
う
ご
き
】

・
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ア
ー
参
加
者
の

コ
メ
ン
ト
が
あ
れ
ば
、
な
お
良
か
っ
た

と
思
う
と
同
時
に
事
業
も
早
期
に
取
り

組
ん
で
ほ
し
い
で
す
。

広
報
モ
ニ
タ
ー

広
報
モ
ニ
タ
ー

             
             

の
声
の
声

広
報
モ
ニ
タ
ー

広
報
モ
ニ
タ
ー

             
             

の
声
の
声

始 め ま す

１.【デジタル広報相談窓口】１.【デジタル広報相談窓口】  〜スマホで町の情報を知りたい方へ〜〜スマホで町の情報を知りたい方へ〜

　ホームページや SNS などで発信している町の情報は、スマホなどからご覧いただけます。
　広報広聴係では「スマホで町の情報を知りたい（調べたい）けど、使い方が分からない」
という方のために『デジタル広報相談窓口』を設け、皆さんの疑問にお答えします！

「広報紙をスマホで読めると聞いたんだけど、どうやったら見られるの？」

「SNS って何？新得町の SNS にはどんなことが書いてあるの？」

「よく広報紙などに載っている『QR コード』ってどう使うの？」

お持ちいただいた皆さんのスマホで操作方法などをご説明いたします。お持ちいただいた皆さんのスマホで操作方法などをご説明いたします。

　　※ご説明できるのは「町の情報を知るため」の内容が基本となります※ご説明できるのは「町の情報を知るため」の内容が基本となります

　  （町の情報発信に関連のない操作方法などはご説明できませんのでご了承ください）　  （町の情報発信に関連のない操作方法などはご説明できませんのでご了承ください）

例えば…

２.【広報写真をプレゼント】２.【広報写真をプレゼント】  〜広報紙であなたや家族の写真を見つけた方へ〜〜広報紙であなたや家族の写真を見つけた方へ〜

例えば…
「自分の子どもが広報に載ってる！この写真が欲しい！」

「１０年前の広報で自分を発見！あの頃の写真が欲しい！」

そんな方は、広報広聴係へお越しください♪

ご希望の写真をデータまたは印刷して無料でプレゼントいたします。

　※申請書を提出いただきます。申請は町民の方でご本人またはご家族に限ります。　※申請書を提出いただきます。申請は町民の方でご本人またはご家族に限ります。

　　申請１回につき印刷は２枚までとなります。その他、注意事項があります。　　申請１回につき印刷は２枚までとなります。その他、注意事項があります。

そんな方は、広報広聴係へご連絡ください♪

広 報     新 サ ー ビ ス 

〜広報　新サービス　お問い合わせ〜

地域戦略室　広報広聴係（役場庁舎１階）　担当：川畑、中谷

電話：６４−０５２１　FAX：６４−４０１３　メール：kouhou@town.shintoku.hokkaido.jp

皆さんの生活に
　　　　　より身近

な広報を目指して！ ●
ス
マ
ホ
等
の
相
談
窓
口
の

開
設
に
つ
い
て（

70
歳
代
・
男
性
）

　
社
会
全
体
で
デ
ジ
タ
ル
化
が

進
む
中
、
私
た
ち
高
齢
者
も
半

ば
仕
方
な
く
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

（
以
下
、
ス
マ
ホ
）
等
を
利
用

し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
使
い

方
が
分
か
ら
な
い
こ
と
が
し
ば

し
ば
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
、
役

場
に
ス
マ
ホ
操
作
の
疑
問
点
な

ど
を
説
明
し
て
も
ら
え
る
窓
口

を
つ
く
っ
て
も
ら
え
な
い
で

し
ょ
う
か
？

ボ
イ
ス

ボ
イ
ス  

ー
ま
ち
の
声
ー

ー
ま
ち
の
声
ー

Ｖ
Ｏ
Ｉ
Ｃ
Ｅ

Ｖ
Ｏ
Ｉ
Ｃ
Ｅ

ま
ち
づ
く
り
レ
タ
ー
な
ど
で
寄
せ
ら

れ
た
ご
意
見
な
ど
と
、
町
か
ら
の
回

答
を
掲
載
し
ま
す
。

※
内
容
は
要
約
し
て
い
ま
す

お
答
え
し
ま
す

　
町
と
し
て
も
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
動
画

な
ど
新
た
な
情
報
発
信
を
進
め

て
お
り
、
様
々
な
世
代
で
ス
マ

ホ
等
を
扱
え
る
方
が
増
え
る
こ

と
は
、
町
の
広
報
広
聴
活
動
の

推
進
に
も
つ
な
が
る
も
の
と
考

え
ま
す
。

　
つ
き
ま
し
て
は
、
皆
さ
ん
が
ス
マ

ホ
で
「
町
の
情
報
を
知
る
た
め
」
に

必
要
な
操
作
方
法
に
つ
い
て
ご
説
明

す
る
「
デ
ジ
タ
ル
広
報
相
談
窓
口
」

を
設
け
ま
す
。（
本
相
談
窓
口
に
つ
い

て
は
次
の
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

　
な
お
、
本
相
談
窓
口
で
は
町
の
情

報
発
信
に
関
連
の
な
い
操
作
方
法
に

つ
い
て
は
お
答
え
で
き
ま
せ
ん
。

　
よ
り
詳
し
い
使
い
方
を
学
ば
れ
た

い
場
合
は
町
民
大
学
で
新
た
に
企
画

す
る
「
ス
マ
ホ
の
使
い
方
講
座
（
仮
）」

や
例
年
開
催
し
て
い
る
「
パ
ソ
コ
ン

講
座
」
を
受
講
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。（
パ
ソ
コ
ン
講
座
は
今
号
に

折
り
込
み
の
生
涯
学
習
ナ
ビ
す
く
す
く

を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

　
ま
た
、
各
通
信
事
業
者
に
お
い
て

も
さ
ま
ざ
ま
な
「
利
用
サ
ポ
ー
ト
（
有

料
含
む
）」
を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、

そ
う
い
っ
た
サ
ポ
ー
ト
の
活
用
も
検

討
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
　

　
　
　
　（
地
域
戦
略
室 

広
報
広
聴
係
・

社
会
教
育
課 

社
会
教
育
係
）



写
真
で
切
り
取
る
ま
ち
の
話
題

写
真
で
切
り
取
る
ま
ち
の
話
題

3/133/13

話題のアルバム話題のアルバム

広報しんとく 2021.4     2021 　広報しんとく 2021.4

4/24/2

図書館 春のワクワクお楽しみ会図書館 春のワクワクお楽しみ会

紙芝居や絵本、クイズ紙芝居や絵本、クイズ

などを楽しみました！などを楽しみました！

屈足保育園卒園式屈足保育園卒園式

3/253/25

新得幼稚園卒園式新得幼稚園卒園式

新得保育所卒園式新得保育所卒園式

富村牛小中学校 卒業式富村牛小中学校 卒業式

3/153/15

3/133/13

小学６年生２人と中学３小学６年生２人と中学３

年生４人が卒業しました。年生４人が卒業しました。

令和２年度町民大学 寿教室修了式令和２年度町民大学 寿教室修了式

3/183/18

                                                                            

（町栄養士）

下記は新得町民の方の食事調査や特定健診結果等を分析したものです。

年代や性別で気をつけるポイントが異なります。ぜひ、新年度は食事や生活習慣を見直して健康的な毎日を送りましょう。

30～40歳代 50～60歳代

70歳代

食事調査から、約９割の方に間食や飲酒
の習慣があることがわかりました。

量や頻度が増えると、上記の値に影響を与

えます。

摂りすぎていると感じている方は、健康維持

のため量や頻度を減らしていきましょう。

血液データに変化が出始める40歳代

7.7

55.9
63.6 64 67.6

23.1

47.1 50
44 47.3

0

29.4 34.1
44.4

52.7

0

20

40

60

80

30歳代 40歳代 50歳代 60～64歳 65～69歳

特定健診で基準値を超えている方の割合（％）

HbA1c（血糖値の指標） 悪玉コレステロール 血圧

40歳代から急激

に増えています。

242 256

350

0

100

200

300

400

30～40歳代 50～60歳代 国の目標値

野菜摂取量の比較（ｇ）

新得町民の野菜摂取量

は、国の目標値に比べ

て少ないことがわかり

ました。

野菜は悪玉コレステ

ロールや血糖値、血圧

を抑制させる働きがあ

りますので、1日350g

以上（1日5皿程度）を

目標に食べましょう。

80歳以上

※出典：R1年度特定健診データ、R2年度食事調査結果、国保データベースより

どの年代からでも、生活習慣を見直すことができる！
～早めの改善で病気の早期予防を！～

生活習慣病が次々増えてくる50～60歳代

働き世代は野菜不足！

70代はメタボ予防から、フレイル予防にシフト！

12.5 11.5 11.4

25

12.1 11.2

0

10

20

30

新得町 北海道 国

半年前に比べて2～3kg以上の

体重減少がある方（％）

男性 女性

血糖値、コレステロール、

血圧を上げる原因は?!

人生100年時代！元気に長生き！

簡単なもので食事を済

ませたり、ご飯（主食）

を減らしすぎると、低栄

養による、筋力や体力

の低下に繋がります。

要介護状態をできる

だけ先延ばしにするた

めに、毎日バランスの

良い食事を心がけま

しょう。

30.8

9.1 8.7

0
10
20
30
40

新得町 北海道 国

後期高齢者の喫煙者

の割合（％）

※男性のみ

新得町の死亡原

因の第１位はがん

であり、なかでも

肺がんが一番多く

なっています。

喫煙は周りの方へ

の影響も大きいた

め、節煙や禁煙に

取り組みましょう。

特に女性の割合が高い!

年長さんが卒園を迎えました。年長さんが卒園を迎えました。

春からはぴかぴかの新小学１年生！春からはぴかぴかの新小学１年生！



連
載
　
そ
の
十
六

お

お
い
し
い
よ

豊
か
な
自
然
が

醸
し
出
す

水
と
空
気
に

ヒ
ー
リ
ン
グ
移
住

　
　
　
　
　
　
　

絵　

石
橋
　
健
二

着
ぶ
く
れ
た
子
を
ソ
リ
で
引
く
姿
っ
て
や
る
気
な
さ
そ
で
あ
り
そ
な
不
思
議

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
岡
田
　
御
狸
裸

空
を
舞
う
と
ん
び
が
弧ま

る

を
描
く
と
き
寒
さ
も
緩
み
陽
を
背
に
受
け
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
池
田
　
一
歩

目
を
開
け
て
宇
宙
見
据
え
る
摩
周
湖
は
わ
れ
ら
が
地
球
防
衛
基
地
か   

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

菊
池
　
水
月

ひ
な
壇
の
飾
り
華
や
ぐ
そ
の
部
屋
に
父
の
命
日
夫
と
を
ろ
が
む

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
高
橋
　
幸
子

受
け
入
れ
し
さ
だ
め
重
か
り
寺
の
鐘
午
後
に
響
き
て
鎮
も
る
弥
生
　 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
齊
藤
　
美
代
子

雪
や
ま
ず
春
と
お
の
く
か
お
ひ
な
様
菜
の
花
ず
し
を
供
え
て
食
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
小
野
　
恭
子

意
志
持
た
ぬ
枯
葉
に
も
似
て
吹
か
れ
ゆ
く
あ
ま
り
に
多
き
吾
れ
が
行
跡    

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
小
関
　
白
潮

仕
込
み
味
噌
農
家
な
ら
で
は
コ
ロ
ナ
禍
も
声
か
け
く
れ
る
倖
せ
ひ
と
つ
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中
井
　
由
利
子

活動レポート
VOL.1

　風間 公佑さん

【スポーツ普及専門員】

出身地：札幌市

研修先：町教育委員会

　　　　　社会教育課

　　　　　社会体育係

　　
ス
ポ
ー
ツ
普
及
専
門
員
の
仕
事
は
主

に
町
の
ス
ポ
ー
ツ
普
及
・
振
興
活
動
で

す
。
陸
上
競
技
や
町
発
祥
の
フ
ロ
ア
カ
ー

リ
ン
グ
の
普
及
、
ス
ポ
ー
ツ
合
宿
誘
致

を
担
当
し
て
い
ま
す
。
町
民
大
学
の
講

座
や
運
動
指
導
な
ど
の
活
動
を
通
じ
て
、

ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
を
町
民
の
皆
さ
ん

に
伝
え
、
子
ど
も
た
ち
の
競
技
力
向
上

を
目
指
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
以
前
は
、
札
幌
市
の
食
品
卸
業
の

会
社
で
営
業
の
仕
事
を
し
て
い
ま
し

た
が
、
大
学
で
運
動
・
ス
ポ
ー
ツ
に

つ
い
て
学
び
、
陸
上
選
手
と
し
て
の

活
動
で
得
た
知
識
・
経
験
を
活
か
し

た
仕
事
が
し
た
い
と
い
う
思
い
が
あ

り
、
協
力
隊
に
手
を
あ
げ
ま
し
た
。

　
新
得
町
に
来
て
初
め
て
フ
ロ
ア

カ
ー
リ
ン
グ
に
触
れ
ま
し
た
が
、
１

回
目
か
ら
そ
の
楽
し
さ
に
ハ
マ
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
！
誰
に
で
も
で
き
る

簡
単
な
ル
ー
ル
で
す
が
、
狙
い
通

り
投
げ
る
難
し
さ
や
、
戦
略
立
て
て

勝
負
す
る
と
こ
ろ
が
す
ご
く
楽
し
く

て
、
い
つ
も
練
習
会
や
大
会
の
参
加

を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
第
２
・

４
木
曜
日
に
町
民
体
育
館
で
練
習
会

を
し
て
い
ま
す
の
で
、
興
味
の
あ
る

方
は
ぜ
ひ
一
緒
に
や
り
ま
し
ょ
う
。

短
歌

�

作
・
新
得
短
歌
会

「ワンさぶ子の怠惰な冒険」宮下　奈都
　
　北海道トムラウシの山村留学から福井に帰ってきた宮下家。当時子

どもたちの妄想（脳内）犬だった白い柴犬ワンさぶ子が家族の一員に。

三人の子どもたちは、大学生、高校生、中学生となり、それぞれの道

を歩む。宮下家五人と一匹の記録。

今月注目の
一冊はこちら！

新得町図書館

豊田　修子司書
コーナー特集

【子どもの日特集】※ 5/2 まで

　子どもの日や節句に関する本を選書した

特集コーナーを設置！

　折り紙でこいのぼりを作って飾れるパネ

ルコーナーも設置されます。

・その扉をたたく音　　　　　　　  / 瀬尾まいこ

・いまはそれアウトです！　 　  　  / 菊間千乃

・階層樹海　　　  　　　　　　　   / 椎名誠

・嘘かまことか　 　　　 　　　　     / 平岩弓枝

・帝国の弔砲　　    　　　　　　    / 佐々木譲

・ももんちゃんどこへいくのかな？　 / とよたかずひこ

・モンスター・ホテルでおおさわぎ    / 柏葉幸子

・ノラネコぐんだんと金色の魔法使い / 工藤ノリコ

・おせんべいわれた　　　　  　　　  / 岡田よしたか

・にくにくしろくま　　　　　　 　   / 柴田ケイコ

【一般書】

【児童書】

LOOK!LOOK!

お
く
や
み

髙
杉
　
夏
子

成
田
　
ツ
ル

加
藤
ノ
ブ
子

阿
部
　
和
男

若
原
喜
美
男

鈴
木
　
昌

大
場
ス
ミ
ヱ

冨
山
　
千
代

國
枝
ト
キ
子

山
野
辺
彦
子

板
垣
　
孝
市

２
月
27
日

２
月
27
日

２
月
28
日

３
月
２
日

３
月
３
日

３
月
７
日

３
月
10
日

３
月
11
日

３
月
25
日

３
月
28
日

３
月
29
日

（
82
）

（
99
）

（
93
）

（
79
）

（
85
）

（
89
）

（
94
）

（
88
）

（
97
）

（
95
）

（
87
）

北

星

新

進

北

新

得

西

和

新
生
の
２

上
サ
ホ
ロ

新

進

新

進

日

の

出

新

進

同

和

町
や
町
の
施
設
に

○
匿
名
の
方

　
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ

１
１
,

７
５
９
円

○
（
一
社
）
帯
広
地
方
自
家
用
自

動
車
協
会
（
德
井
裕
昭
会
長
）

　
新
小
学
１
年
生
用
に
交
通
安
全

黄
色
い
傘
を
45
本

○
青
木
　
繁
明
（
京
都
府
）

　
新
得
幼
稚
園
の
園
児
、
職
員
の

た
め
に
フ
ェ
イ
ス
シ
ー
ル
ド
大
人

用
20
枚
、
小
児
用
40
枚

○
町
民
有
志
一
同

　
新
小
学
１
年
生
用
に
手
作
り
布

マ
ス
ク
40
セ
ッ
ト�

○
日
本
郵
便
株
式
会
社
北
海
道
支

社
（
長
野
善
仁
社
長
）

　
町
へ
ハ
ン
ド
ソ
ー
プ
（
２
５
０

ml
）
25
個
、
郵
便
車
型
ボ
ッ
ク
ス

テ
ィ
ッ
シ
ュ
50
個

○
北
海
道
地
方
会
十
勝
地
区
郵
便

局
長
会
十
勝
西
部
会
（
五
十
嵐
卓

会
長
）

　
町
へ
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
液
（
８
０
０

ml
）
40
本

○
町
商
工
会
青
年
部
（
根
本
健
史
部

長
）

　
・
町
内
全
小
学
校
児
童
用
に
鉛

筆
（
３
本
入
）
２
７
０
セ
ッ
ト

　
・
町
保
育
施
設
園
児
用
に
折
り

紙
１
７
０
冊

○
（
公
社
）
帯
広
地
方
法
人
会
新

得
地
区
会
（
武
田
直
幸
会
長
）

　
町
内
全
小
学
校
児
童
用
に
学
習

帳
２
７
０
冊

○
新
得
町
ス
タ
ン
プ
協
同
組
合

（
廣
瀬
顕
嗣
理
事
長
）

　
新
小
学
１
年
生
、
新
中
学
１
年

生
、
新
入
所
・
入
園
児
用
に
し
ん

と
く
ん
カ
ー
ド
（
２
０
０
ポ
イ
ン

ト
付
）
94
組

ご
結
婚

吉
田 

幸
太
郎
♡
佐
藤 

美
優
（
23
区
）

○
町
商
工
会
女
性
部
（
森
田
美
恵

子
部
長
）

　
新
小
学
１
年
生
用
に
交
通
安
全

ス
ト
ラ
ッ
プ
50
個

家
族
が
生
前
お
世
話
に
な
っ
た
お
礼
に

○
大
場
　
正
直
（
宮
城
県
）

　
町
営
住
宅
の
整
備
・
充
実
の
た

め
に
町
へ
30
万
円

○
福
原
　
智
幸
（
24
区
）

　
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ
10
万
円

【園芸特集】※５/31 まで

　自宅で楽しめる園芸に関する本を集めた

園芸特集を実施しています！
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活
動
内
容

協
力
隊
に
な
る
前
は

印
象
に
残
っ
て
い
る
こ
と

〜 profile 〜

注目の一冊

新刊から紹介
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広
報
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４
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【有料広告のコーナー】

❀日頃のご愛顧に感謝をこめて❀ 

しんとくんカード 春の感謝セール 

 
新新得得町町ススタタンンププ協協同同組組合合（（商商工工会会内内））電電話話     6644--55332244    

新
得
町
長
　

新
得
町
長
　
浜浜  

田田  

正正  

利利

No・79 

①友達

胸の前で指先を組む

ひとこと手話講座 テーマテーマ　【　【友達・同級生】友達・同級生】

両手の４指を出し、右手の人差し指側と
左手の小指側をつける

②同級生

今月号のモデルは地域おこし協力隊手話推進員の小室弥生さんです

■
発

行
　

新
得

町
　

　
■

編
集

　
地

域
戦

略
室

広
報

広
聴

係
　

〒
081

ｰ
8501　

北
海

道
上

川
郡

新
得

町
３

条
南

４
丁

目
26

番
地

　
Ｔ

Ｅ
Ｌ

　
0156-64-5111　

　
Ｆ

Ａ
Ｘ

　
0156-64-4013

　
Ｅ

-m
ail　

kouhou@
tow

n.shintoku.hokkaido.jp

 

 

 
 
 
 

【【出出張張ははりり・・ききゅゅうう】】	
 	
 

(平日は予約優先、土曜日は３日前までの完全予約) 
	
  土土	
 ９９：：００００～～１１２２：：００００  
月月～～金金	
 ９９：：００００～～１１７７：：３３００  

鍼灸師 高橋範子 009900--55998899--22005522(SMS可) 
料金などの詳細は直接お問い合わせください	
 

希希ＮＮＯＯＺＺＯＯＭＭＩＩ	
 	
 

日日曜曜・・祝祝日日	
 	
 休休みみ  
『予約／問い合わせ』 

　
町
民
の
方
か
ら
い
た
だ
い
た
ご
意

見
三
点
を
紹
介
し
ま
す
。

　
一
点
目
は
、
差
出
人
不
明
の
方
か

ら
い
た
だ
い
た
激
励
の
お
手
紙
に
つ

い
て
で
す
。
内
容
は
コ
ロ
ナ
禍
で
の

職
員
の
働
き
に
対
す
る
感
謝
の
言
葉

で
し
た
。
心
温
ま
る
と
同
時
に
一
層

気
を
引
き
締
め
た
と
こ
ろ
で
す
。

　
二
点
目
は
、
石
勝
線
開
通
40
周
年

を
迎
え
る
に
あ
た
っ
て
で
す
。
本
町

最
大
の
イ
ベ
ン
ト
「
し
ん
と
く
新
そ

ば
祭
り
」
が
始
ま
っ
た
の
は
石
勝
線

開
通
20
周
年
の
記
念
事
業
が
き
っ
か

け
で
あ
り
、
町
民
の
方
か
ら
「
40
周

年
を
契
機
に
『
鉄
道
の
町
新
得
』
を

盛
り
上
げ
る
こ
と
を
考
え
て
は
」
と

の
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。
節
目
を
意

識
し
な
が
ら
今
の
状
況
で
何
が
で
き

る
か
を
考
え
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
三
点
目
は
、
「
道
の
駅
基
本
構
想

（
案
）
」
の
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
に

つ
い
て
で
す
。
現
地
に
赴
い
て
下
調
べ
を

積
み
重
ね
た
も
の
な
ど
具
体
的
な
提
言
を

数
多
く
い
た
だ
き
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

ど
の
よ
う
に
反
映
し
て
い
け
る
か
悩
み
も

あ
り
ま
す
が
、
い
た
だ
い
た
提
言
の
内
容

は
今
後
公
表
し
た
際
に
ぜ
ひ
皆
さ
ん
に
も

ご
覧
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
さ
て
、
行
政
が
抱
え
る
課
題
の
一
つ
に

ト
ム
ラ
ウ
シ
温
泉
の
経
営
改
善
が
あ
り
ま

す
。
２
０
０
６
（
平
成
18
）
年
ま
で
は
黒

字
経
営
が
続
い
て
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
以

降
は
ト
ム
ラ
ウ
シ
山
で
の
遭
難
事
故
、
建

物
の
改
修
に
よ
る
休
館
、
新
型
コ
ロ
ナ
な

ど
様
々
な
要
因
の
積
み
重
ね
に
よ
り
経
営

が
厳
し
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。

　
経
営
改
善
に
向
け
た
方
策
の
一
つ
と
し

て
会
社
の
体
制
（
町
長
が
社
長
）
の
あ
り

方
を
見
極
め
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
考
え

て
お
り
、
な
る
べ
く
早
く
改
革
案
を
作
成

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ

ん
に
お
か
れ
ま
し
て
も
温
泉
の
利
用
と
知

友
人
の
方
へ
の
Ｐ
Ｒ
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
４
月
か
ら
新
し
い
職
員
を
迎
え
る
と
と

も
に
人
事
異
動
、
北
海
道
と
の
人
事
交
流

（
２
人
を
道
へ
派
遣
、
２
人
が
道
か
ら
派
遣
）

な
ど
新
た
な
体
制
の
中
で
仕
事
を
進
め
て

い
き
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
雪
解
け
が
進
む
と
あ
ち
こ
ち
に
ご
み
が

見
受
け
ら
れ
ま
す
。
行
政
と
皆
さ
ん
で
一

緒
に
な
っ
て
き
れ
い
な
ま
ち
を
つ
く
っ
て

い
け
る
よ
う
、
そ
れ
ぞ
れ
の
環
境
整
備
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。


