
北海道 新得町
しんとく



施設のご紹介

〈サホロリバーサイド運動広場〉



施設のご紹介①

芝生ランニングコース

佐幌川沿いのサホロリバーサイドパークゴルフ場、スポーツ
芝生広場、全天候型陸上競技場を周回する幅員3.0m、外周
2.5kmの天然芝のランニングコースです。

芝の手入れが行き届いたこのコースは、実業団チーム関係
者からも「日本一のコース」といわれる評判のコースです。

毎年、多くの町民が健康づくりに利用し、7月から8月にか
けては実業団や大学の陸上チームが合宿に訪れ、10月には北
海道中学校駅伝競走大会が開催されています。

■利用料金 無 料

■利用期間 4月下旬～11月上旬

■利用時間 日の出から日没まで

■主な受入団体実績

ヤクルト本社陸上競技部、JR東日本ランニ
ングチーム、サンベルクス陸上競技部、関
西実業団陸上競技連盟、大塚製薬陸上競技
部、山陽特殊製鋼陸上競技部、SGホール
ディングス陸上競技部、NTT西日本陸上競
技部、YKK陸上長距離部、天満屋女子陸上
競技部、大阪ガス陸上競技部、住友電工陸
上競技部、ワコール女子陸上競技部、京セ
ラ女子陸上競技部、ダイハツ陸上競技部、
シスメックス女子陸上競技部、ノーリツ女
子陸上競技部、積水化学女子陸上競技部、
愛知製鋼陸上競技部、TOTO陸上競技部、ホ
クレン女子陸上競技部、専修大学、東京農
業大学、札幌学院大学など



施設のご紹介②

全天候型陸上競技場「ピラサ」

■主 施 設

トラック

400mトラック（曲走路４レーン、直走路６レーン）

全天候型ウレタン舗装

インフィールド

ロングパイル人工芝

サッカーコート1面またはジュニア用２面

管理棟 （1階）トイレ、更衣室（シャワー無し）

（2階）会議室、放送設備、トイレ

■利用期間 4月上旬～11月下旬

■利用時間 8:30～21:00

■利用料金 要確認

ナイター利用も
できます！



施設のご紹介③

スポーツ芝生広場（天然芝サッカー場）
温水プール「ビーバー」

スポーツ芝生広場

■主 施 設

サッカーコート一般用２面

またはジュニア用４面

管理棟、更衣室、トイレ

■利用期間 4月下旬～11月上旬

■利用時間 8:30～19:00

■利用料金 要確認

※高校生以上の合宿利用については要相談

温水プール「ビーバー」

■主 施 設

25ｍ×７コース

低学年・幼児プール 4.6m×10m

流水プール 35m×2.5m

ジャグジー、採暖室、研修室

■利用期間 4/29～10/31

■休 館 日 火曜日

※祝祭日の場合、その翌日

７・８月は休館日なし

■利用時間 10:00～21:00

（日曜、祝日は18:00まで）

■利用料金 要確認



施設のご紹介④
町民体育館・武道館
総合体育館（サホロアリーナ）
リフレッシュルーム

町民体育館・武道館

■主 施 設

アリーナ 34ｍ×28ｍ

バドミントン6面、テニス1面、

バスケットボール・バレーボール2面、

軽スポーツ室、研修室、トレーニングルーム

■武 道 館 17m×28ｍ（常時半面畳敷き）

■利用時間 9:00～21:00 ※日曜日 9:00～17:00

■休 館 日 第１月曜日、年末年始（12/30～1/6）

■利用料金 要確認

総合体育館（サホロアリーナ）

■主 施 設

アリーナ 39.5ｍ×50.8ｍ

バドミントン12面、バスケットボール2面、

バレーボール3面、テニス3面

■利用時間 9:00～21:00

■利用料金 要確認

リフレッシュルーム（保健福祉センター内）

■主 施 設

ランニングマシン5台、バイク5台、

ステッパー2台、フリーウェイト、

ウェイトトレーニングマシーンなど

■利用時間 10:00～21:00

■休 館 日 日曜日、年末年始（12/30～1/5）

■利用料金 要確認



施設のご紹介⑤

屈足東１線道路（ロードコース）

屈足東１線道路
往復15ｋｍ、高低差約30ｍ。畑に囲まれた交通量の少ないロードコース。

湯宿くったり温泉レイクイン

折返し

スタート

S 折返し
高低差グラフ

←新得市街へ



施設のご紹介⑥

サホロリゾートスキー場
新得山スキー場

サホロリゾートスキー場

■コ ー ス

全21コース、ゴンドラ1基、リフト7基

最長滑走距離 3,000ｍ

最大斜度 39度

標高差 610ｍ

■利用期間 12月初旬～4月上旬

■利用時間 9:00～18:00

新得山スキー場

■コ ー ス

・オノデラバーン（上級コース）

最大斜度32度、コブのある難度の

高いコース

・ジャイアントコース（上・中級コース）

標高差275ｍ。スキー技術のレベル

アップに最適。

・スカイラインコース（中級コース）

1,300ｍのロングコース

・中間コース（初・中級コース）

基礎技術マスターに最適のコース

■利用期間 12月下旬～3月上旬

■利用時間 10:00～16:00（平日）

9:30～16:00（土日祝日）



施設のご紹介⑦

主な宿泊施設

サホロリゾートホテル

新得市街から車で約15分の狩勝高原にあるサホ
ロリゾートスキー場に隣接した宿泊施設。くつろ
ぎに満ちた上質のリゾートホテルで、長期滞在も
快適に過ごせます。

収容人員 ４２０人 （客室数１６５室）

☎０１５６－６４－７１１１

湯宿くったり温泉 レイクイン

新得市街から車で約15分の屈足湖畔にある温泉
宿泊施設。露天風呂から眺める四季折々の美しい
景色は格別です。屈足湖の屈足東１線のロード
コースまで徒歩５分。

収容人員 １０９人 （客室数２９室）

☎０１５６－６５－２１４１

ALL SEASON RESORT 十勝新得温泉 和火

2020年7月リニューアルオープン。サホロリ
バーサイド運動広場に隣接し、新得市街から車で
5分。源泉濃度が高い単純鉄冷鉱泉の温泉宿泊施
設で、素材にこだわった料理も魅力。

収容人員 ３５人 （客室数１０室）

☎０１５６－６４－５８３７

※２０２１年１月現在の情報です。

※宿泊料金は季節により変動しますので、ご利用
の際は各宿泊施設にお問い合わせ下さい。



まちの特産

名産品のそばをはじめ、大切に育てられた旨味ぎっしりの肉、
新鮮なミルクから作ったチーズ、素材にこだわった焼酎など、作
り手のこだわりから生まれた美味しい食が盛りだくさんです。



新得町へのアクセス

主なサポート

■送迎サポート

「新千歳空港から新得町」または「とかち帯広空港から新得町」までなど

■町内移動用車両貸与

合宿で10名以上かつ7泊以上町内宿泊施設を利用する場合に、町内移動用車両
１台を貸与



スポーツ合宿に関するお問い合わせは

しんとく「スポーツ合宿の里」事業推進委員会

【事務局】 新得町教育委員会 社会教育課 社会体育係

〒081-0014 北海道上川郡新得町４条南４丁目
☎ 0156－64－0532
FAX 0156－64－5880

Email taiiku@town.shintoku.hokkaido.jp

合宿をされる皆さんを歓迎し、
温かくお迎えします。

豊かな自然と活力あふれるまち
新得町にぜひお越しください。

令和3年3月発行


